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&COMO DESCRIBIRIA UNA PATATA?

oydia, las

patatas son

unodelos

tubérculos mas

consumidosen

Occidente, en
multitud de formas y variantes.
Son tan cotidianas que se han
incorporado al lenguaje popular.
Cuando algo es muy aburrido
oincomprensible decimos que
es “una patata”; si considera-
mos que es dificil de gestionar,
es una “patata caliente”, y si
queremos salir sonriendo en una
foto decimos “patata”. Tenemos
tan interiorizado lo que es este
tubérculo que lo utilizamos
como sistema de referencia para
comparar y describir. Perono
siempre hasido asi.

Rumbo a Asia, Cristébal Co-
16n se enconitré con Américaa
mitad de camino y empezé una
nueva era. El nuevo continente
estaba habitado por diferentes

civilizacionesy culturas con

las que no habian entradoen
contacto previamente. Entre las
novedades que encontraron los
primeros espafioles que llega-
ron alli estaban alimentos como
los tomates, pimientos, maiz...
¥, por supuesto, las patatas. Uno
de aquellos primeros expedicio-
narios fue Pedro Cieza de Ledn,
natural de Llerena (Badajoz),
que entre 1535y 1550 participé
en las exploraciones de Perd. En
suobra Crénica del Peri, Cieza
de Ledn haceuna descripcion
exhaustiva de muchas especies
de animalesy plantas desco-
nocidas hasta entonces. Unos
escritos muy valiosos en los

el pecari, untipo de cerdo. Otro
acierto fue decir que las llamas
se parecian més a camellos,
grupo en el que se clasificanen
laactualidad.
CiezadeLednesunode
esos héroes anonimos que
merecerian tener una estatua
en todos los fast food del mundo,
yaquees el primer occidental
del que tenemos constancia
que secomi6 una patata. Una
curiosidad: ;qué referencias
utilizé para describir algotan
radicalmente nuevo? Cuando
habla de su forma, se refiere a

ellas como turmas (testiculos o
criadillas) de tierra. Respectoa
su consistenciadice: “... después
de cocido, quedatan tierno por
dentro como castafia cocida;
notienecdscaranicuesco...”. Y
respecto ala planta dice que
‘... produce esta fruta una hierba
nimds ni menos que la ama-
pola...”, Actualmente, segtin
laRAE, criadilla se considera
sinénimo de patata ademds de
testiculo. La criadilla de tierra
esuntipode hongo, porlo que
lareferencia de Cieza de Leén
noes directamente al testiculo,
sino al hongo que se le parece.
Escurioso. Ahoraquela
casqueria ha perdido muchos
enteros en nuestra cultiira gas-
trondmica, si quisiéramos des-
cribir como es una turma de toro
ode cordero a alguien que nunca
la ha visto o probado, dirfamos
quees... ;como un hongo que se
pareceaunapatata? @
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que Cieza de Le6n demuestra Cleza de Leon
. . 5
un buer{ ojo p-a'ra la tafxon?mla es el pl’lmel’
y laclasificacidn, varios siglos °
antes de que Linneo empezaraa OCCIdenta]
haf:erlo dfz forn'ia sistematizada. que se comi(’)
Asi, alosfiandues los define
como untipo de avestruces, y una patata
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